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内 容 摘要 : 兜 率 天 的 弥勒 车 萨 属于 弥勒 的 上 生 信仰 ， 最 早起 源 于 。 ” 来 世 中 龙 花车 提 树 下 亦 得 值 遇 。” 
ee 西域 以 及 中 国 。《 观 弥勒 车 萨 印度 本 土 的 佛教 经 典 十 分 注重 哲学 的 思 准 ,注重 理念 与 哲 
狗 率 天 经 》 是 上 生 信 仰 的 唯一 经 典 。 特 陀 罗 的 忽 率 天 上 弥勒 学 ， 而 《 观 弥 勒 上 生 锦 率 天 经 》 的 佛教 思想 特别 注重 修行 实践 ， 
立定 ”和 宰 下 这 手 问 ! 礼 这 
ee a 
为 中 心 ， 探 讨 委 陀 罗 和 狗 率 天 的 弥勒 造像 表现 方式 与 特点 。 贤 车 萨 行 法 经 》 陀 跋 陀 译 《 观 佛 三 昧 海 经 》 等 观 字 开头 的 
0 Wo 禅 观 经 典 都 完成 于 西北 印度 ， 焚 文 原 典 不 曾 发 现 。 禅 观 经 典 翻译 
关键 词 : 忽 率 天 、 上 生 信 爷 、 禅 观 、 弥 勒 者 们 的 出 身 地 ， 修 行 地 大 多 是 剧 宾 或 中 亚 。《 观 弥勒 上 生 听 率 
天 经 》 主 要 流传 于 西北 印度 、 中 亚 及 中 国 疆 ， 突 出 “ 禅 观 ” 
弥勒 信仰 分 上 生 信仰 和 下 生 信仰 。 弥 勒 于 忽 率 天 富 的 情景 为 a 9 rey 
上 生 ， 在 溉 小 世界 的 情景 为 下 生 ， 浆 勒 的 信众 希望 死 后 往生 忽 率 Dh de aa 
ee 0 < 四 众 ， 修 系 念 法 …… 命 终 之 时 ， 必 定 得 生 忽 率 陀 天 …: 于 未 来 
RA i 人 四 
天 富 听 弥 勒 说 法 。 西 北 印度 以 及 中 亚 流行 狂热 的 弥勒 上 生 信 仰 . ey 
泪 渠 讨 译 风 小 帅 J 苘 生 铂 率 经 小 曲 2 言 到 加 、、 多 站 2 司 、。 
人 可 见 祥 僧 修行 时 观 弥 勒 已 载 入 祥 经 的 规定 。 这 也 反应 了 本 
经典。 在 公元 一 世纪 左 石 开始 形成 于 西北 印度 ， 成 文 五 世 。 印度 地 区 盛行 坐禅 、 求 弥 甚 决 疑 的 风尚 ， 这 种 思想 在 原始 印度 
纪 前 后 。 温 渠 京 声 游学 于 阅 、 高 昌 等 地 后 ， 以 公元 454 年 到 455 年 ea ne l ee 
ds 教 没有 找到 痕迹 。 如 禅 僧 在 修 持 的 过 程 当 中 无 法 通过 深入 禅定 
建 康 译 出 。《 观 弥勒 车 萨 上 生 久 率 天 经 》 是 禅 观 经 典 的 一 种 El A ee 8 了 
和 世界 弥勒 关 为 末 来 佛 住 左 宛 率 天 富 为 从 生 讲法 。 获得 “党 司 ”， 须 请 弥勒 决 疑 ， 元 殊 西 域 二 迎 夜 共 县 旧 译 《 付 法 
从 人 污 卉 ， 弥 5 本来 佛 1 多 源 大 虽 J > 藏 因缘 经 》 第 6 卷 云 ，“ 尔 时 罗汉 即 入 三 昧 ， 深 谤 思 惟 ， 不 能 解 
的 美好 世界 。 兜 变 天 是 梵文 tusita 一 词 音译 是 佛教 三 界 ( 欲 界 、 了 ， 重 以 神力 “分 身 飞 往 兜 率 院 天 ， 至 弥勒 所 下 清 决 
有 色 有 一 重 天 中 的 欲 界 第 四 重 天 ， 称 空 第 一 ” | 和 0 0 
A i J , 
0 ea 弥勒 的 造像 除了 禅 观 的 功能 还 有 另 一 大 用 途 ， 那 即 是 礼拜 、 
发 播 ， 产生 广泛 的 影响 。 慎 悔 有 关 的 礼仪 性 活动 。 
本 宫 治 昭 认为 弥勒 上 生 信 仰 是 贵 霜 游 牧民 族 受 禅 观 思想 的 影 
西北 印度 弥勒 的 上 生 信仰 向 与 传统 对 “天 ”的 信仰 结合 基础 上 发 展 而 来 弥勒 有 修行 
在 西北 印度 “大 乘 ” 佛 教 思想 盛 于 “小 乘 ”佛教 思想 ， 的 形象 升 入 到 物 率 天 ， 转 化 为 理想 世界 的 代表 。 人们 深信 弥 勘 
其 核心 的 思想 从 追求 个 人 的 自我 救赎 上 升 为 普 救 众生 .这 种 往生 兜 率 天 是 在 释 迦 入 灭 之 前 ， 所 以 在 巴 米 扬 和 克 孜 尔 石 窟 常 
根本 性 的 改变 对 佛教 的 神 格 体系 也 产生 了 重大 影响 ，“ 兜 率 ”” 常 将 忽 率 天 上 的 弥勒 形象 与 释 加 的 涅 棕 图 组 合 一 起 。 在 没有 释 
天 的 弥勒 著 萨 ”是 键 陀 罗 佛 教 最 为 重 迦 的 现世 ， 弥 勒 作为 未 来 佛 ， 救 世 主 以 
要 的 创新 概念 ， 有 上 求 苦 提 和 普 渡 众 及 忽 率 天 上 所 代表 的 天 上 净土 世界 ， 在 
的 双重 功能 ， 是 典型 的 “大 乘 ” 佛 北 印度 以 及 中 亚 地 区 更 为 兴盛 《 观 
教 思想 的 代表 。 弥 勒 信仰 的 经 典当 中 弥勒 上 生 钨 率 天 经 》 云 ，“ 若 见 一 天 人 
( 观 浆 勒 上 生 兜 率 天 经 》 与 印度 本 土 见 一 莲花 ， 若 一 念 需 称 弥勒 名 ， 此 人 除 
的 佛教 典籍 在 思想 上 差距 较 大 ， 是 唯 却 干 二 百 动 生死 之 罪 ， 但 闻 弥 勒 名 合 学 
一 的 一 部 上 生 经 典 。《 观 弥勒 上 生 久 恭敬 ， 此 人 除却 五 十 支 生 死 之 罪 ， 若 有 
率 天 经 》 经 文中 道 ，“ 佛 灭 度 后 , 四 部 敬礼 浆 勒 者 ， 除 却 百 亿 动 生死 之 罪 ， 设 
弟子 、 天 龙 鬼 神 若 有 欲 生 兜 率 陀 天 不 生 天 ， 未 来 世 中 龙华 车 提 树 下 亦 得 值 
当 作 是 观 , 系 念 思 惟 , 念 兜 率 天 , 持 佛 洗 遇 ， 发 无 上 心 。” 
戒 , 一 日 至 思念 十 善 , 行 十 善 道 ， 北 印度 干燥 少雨 多 沙漠 为 一 神 
以 此 功德 回 向 愿 生 弥勒 前 当 作 是 教 ， 游 牧民 族 对 天 上 的 神 的 存在 坚信 不 
观 。 作 是 观 者 , 若 见 一 天 人 见 一 莲花 ， 疑 。 忽 率 天 上 的 弥勒 可 以 给 予 他 们 人 间 
若 一 念 项 称 浆 勒 名 ,此 人 除却 千 二 百 动 和 天 上 的 幸福 ， 可 免除 灾难 与 疾病 。 弥 
生 eee 勒 象征 金 率 天 净土 的 存在 ， 因 此 成 为 游 
除却 五 十 劫 生死 之 车 有 敬礼 浆 勒 牧民 族 修行 者 期 待 将 来 往生 的 地 方 ， 其 
儿 ,除却 百 亿 动 之 罪 , 设 不 生 天 未 兜 率 天 上 的 弥勒 莹 萨 斯 瓦 比 地 区 公元 3 世纪 信仰 极 盛 。 
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入 陀 罗 兜 率 天 上 的 弥勒 车 萨 
东晋 《法 显 传 》 记 载 斯 瓦特 地 区 陀 历 国 木 雕 大 像 为 完 率 天 上 
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的 弥勒 营 萨 ， 密 切 关 联 佛法 传承 思想 ， 表 明 西 北 印度 为 忽 率 天 上 
的 弥勒 车 萨 诞生 地 ，。[23 弥 勒 车 萨 由 一 个 修行 者 演化 成 忽 率 天 上 
理想 世界 的 形象 ， 象 征 扳 率 天 净土 的 存在 。 关 于 兜 率 天 上 的 造像 
最 早 萌 芽 出 现 于 键 陀 罗 .马歇尔 在 塔 克 西 的 达 摩 拉 吉 卡 发 掘 出 土 


的 浮雕 、 日 本 大 阪 四 天 王 寺 宝物 馆 所 藏 的 浮雕 、 塔 克 西 拉 博 物 馆 
天 上 的 弥勒 和 涅 入 组 成 的 横 长 浮雕 以 及 日 本 个 人 收藏 的 
都 是 和 键 陀 罗 地 区 “ 掀 率 天 上 的 弥勒 车 萨 ”造像 

比 地 区 出 土 的 一 尊 二 至 三 世纪 的 《和 兜 率 天 上 的 弥勒 车 
弥勒 车 萨 于 兜 率 天 富 说 法 的 场景 。 弥 勒 车 萨 于 华盖 之 下 


< 
> 玉 交 除 液 到 需 训 


结 路 跌 坐 于 双 狮 子 座 上 ( 右 狮 缺 损 仅 留 狮 爪 ) 雄 狮 呈正 面 威 座 ， 
象征 弥勒 的 王者 形象 。 弥 勒 左 手持 水 瓶 ， 右 手 缺 失 ， 推 断 为 无 
Ej， 表情 庄重 威严 ， 上 身 祖 露 身 披 幅 护 。 弥 惑 左右 两 侧 各 有 三 7 
人 双手 合十 ， 目 光 虔 诚 ， 身 形 谦卑 。 天 人 形象 比例 上 明显 小 于 弥 
勒 的 造像 ， 形 成 空间 上 的 纵深 感 。 此 浮雕 兜 率 天 宫 的 描绘 较为 简 
单 ， 更 为 注重 空间 和 比例 上 的 塑造 
本 个 人 收藏 的 浮雕 其 构图 整体 相似 ， 弥 勒 座 与 华盖 之 下 ， 
华盖 周围 由 帷 帐 围 起 ， 两 根 柱子 上 皆 裸体 童子 侍 立 左右 ， 
手持 团 扇 。 弥 勒 结 鄙 跌 坐 于 狮子 座 上 、 结 发 野 头 项 束 发 珠 串 、 - 和 
额 前 有 白毫 、 右 手 施 无 畏 印 、 左 手提 水 瓶 ， 上 上 祖 下 裙 ， 戴 项 圈 ， 兜 率 天 的 弥勒 与 释 迦 涅 梨 塔 克 西 拉 博 物 馆藏 2-3 世 纪 
披 幅 钊 、 胸 前 配 丙 玫 ， 幅 昌 从 左肩 环绕 至 右 腰 ， 衣 服 补 皱 立体 感 
强 ， 弥 勒 造像 整体 呈现 传统 和 键 陀 罗 造像 姿态 。 作 为 未 来 佛 的 弥勒 劝诫 榜样 
车 萨 ， 在 键 陀 罗 地 区 具有 很 强 的 梵 行者 的 性 格 。[31249 


为 此 在 键 陀 罗 的 表现 中 具有 束 发 、 发 荞 并 持 水 瓶 的 特征 。 将 “ 忽 率 天 上 的 弥勒 ”在 中 亚 及 中 国 的 发 展 

国 兜 率 天 上 的 弥勒 形象 最 早 萌芽 出 现 于 键 陀 罗 ， 但 在 迦 毕 试 地 
区 获得 了 较 大 的 发 展 。 迦 毕 试 开 始 出 现 交 脚 弥 勤 ， 兜 率 天 上 的 弥 
勒 信仰 成 为 游牧 民族 唯一 的 信仰 十 分 狂热 。 迦 毕 试 的 忽 率 天 上 的 


婆罗 门 行 寺 征 结 合 在 一 起 。 弥 勒 周围 诸 神 合掌 赞叹 的 人 物 


合 
层 赤 加， 有 一 种 空间 上 的 纵深 感 . 
若 克 西 拉 博物 馆 所 藏 的 “ 兜 率 天 的 弥勒 ”和 “ 释 迦 涅 罗 ” 两 
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LD 

] 
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个 画面 组 成 的 浮雕 中 ， 按 照 佛教 右 绕 礼仪 布局 ， 强 调 的 是 贸 率 von 
et eh 弥勒 造像 叙事 性 趋 于 消失 ， 构 图 布局 讲究 对 称 。 回 避 造 像 的 空间 
| 施 无 回 印 。 左 手提 水 并 进深 感 。 罗 兰 德 认为 迎 毕 试 的 忽 率 天 上 的 弥 惑 若 萨 “僧侣 色彩 浓 
尔 坦 Ba 一 ~ ' 右手 了 ' 站 于 人 Ey 于 全 彩 ” - 告 中 宁 性 悍 小 
头顶 的 华盖 催 损 ， 弥 轩 两 这 众人 重 本 排列 双手 合十 ， 注 目 策 阴 ， 。 二 个 加 抽 什 妆 和 全 
弥勒 的 右 例 为 释 的 泽 训 图 ， 这 组 键 陀 罗浮 及 擅长 将 众多 单独 场 。 全， 主语 秆 各 人 从 让 证 人 全， 术 
at 性 、 正 面 性 、 程 式 化 的 特征 转变 . 

景 组 织 起 来 的 理念 在 区 系 中 找到 表 过 ， 属 于 键 陀 罗 图 人 
Is Se 妇 陀 罗 和 迦 毕 试 的 忽 率 天 上 的 弥勒 造像 大 多 为 三 到 四 世纪 
也 和 上 晶 、 二 。 LC 7/ 子 六 J 不 RR 更 同人 口 | A 让 - 什 沪 4 > ~ 
腊 式 石柱 ， 起 分 割 情节 之 效 。 儿 率 天 上 的 弥勒 营 萨 与 释 加 的 涅 哥 ea 0 
图 像 结合 一 起 的 方法 后 常见 于 巴 米 扬 与 克 孜 尔 石窟 中 的 表现 on i ee 
中 。 如 富 治 昭 所 言 ， 获 义 上 键 陀 罗 “ 兜 率 天 上 的 弥 勤 车 萨 造像 呈 ， 二 从 和 一 ee 
仅见 于 此 ， 与 修行 者 的 弥勒 形象 有 一 定 的 区 别 ， 题 ， 克 孜 尔 第 二 期 石窟 中 心 柱 富 入 口 半 回 形 的 墙壁 上 绘 有 很 

中 以 全 类 的 文生 撕 述 了 京 。 多 “多 率 天 上 的 弥勒 营 萨 . 形象 与 生 道 后 壁 的 涅 扣 轩 相对 应 的 
Pa “ 诸 宝 式 来 表现 ， 忽 率 天 的 弥勒 形象 随 丝绸 之 路 传 入 中 国 ， 至 北 凉 
ee ee， se 时 期 石塔 造像 开始 出 现 七 佛 与 交 脚 弥勒 的 组 合 ， 莫 高 写 的 275 
信 浊 明 一 一 净 朋 由 省 吾 证 习 奸 从 一 一 委 佛 各 林寺 7 二 京 行 。 窟 以 及 数量 众多 的 北魏 石窟 均 出 现 兜 率 天 的 交 脚 弥勒 造像。 敦 
We se 煌 莫 高 写 隋 代 第 417、419、416、423、433、388 写 的 顶部 均 给 
er ie ee ,二 有 “多 率 天 上 的 弥勒 若 萨 .壁画 ， 在 华丽 的 儿 率 天 宫 中 ， 交 交 
ee 外 之 行 “其 机 生 更 。。 弥勒 被 详 神 环绕 ， 表 现 为 说 法 的 形象 ， 迎 毕 试 “ 铭 率 天 上 的 弥 
[a 由 ^ 退 转 地 法 。 人 关 虱 工 不 -二 -ET RE 
如 颇 黎 色 一切 众 色 入 颇 犁 色 中 勒 车 二 成 了 中 国 早 期 弥勒 像 的 主流 。 

“多 率 天 上 的 弥勒 营 萨 ”是 将 成 为 未 来 佛 的 弥勒 若 萨 形象 

在 早期 的 贵 需 民族 图 像 中 ， 弥 勒 虽然 是 求解 脱 者 的 行者 的 形象 ， 


但 是 却 表现 出 了 弥勒 车 萨 头 项 华盖 ， 在 狮子 座 旁 结 咖 跌 而 坐 的 。 ”参考 文献 : 
京华 大富 场 面 ， 胶 未 了 网 家 天 之 宇 的 二 者 的 风范 。 经 文中 撕 述 浆 【| 开 二 民 入 入 人 沁 源 的 史学 考察 炳 灵 寺 石 让 学 术 研 会 论文 入 [N] . 关 
青 - 全 已 中 ， 目 / 仆 i Ss 2E 


述 弥 。。 州 匡 肃 人 民 出 版 社 ,2003， 
勒 在 兜 率 天 富 的 四 十 九重 宫殿 中 说 法 ， 有 众多 的 天 人 天 女 围绕 
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